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Kompost nedir?

Kompost, bitkisel ve hayvansal kokenli atiklarin, nemli-oksijenli ortamda bakteri ve
mantarlarin etkisiyle bozulmasi sonucu organik gubreye donusmesiyle elde edilen
malzemedir. Ortaya ¢ikan kompostun topraga eklenmesi, hem topragin kalitesi hem de
bitkiler agisindan onemli bir fayda saglar. Kompostun faydalari asagidaki gibi
ozetlenebilir:

e Organik atiklar degerlendirilmis olur.

e Topradin yapisini iyilestirir.

e Topragin havalanmasini saglar.

e Bitkilerin ihtiyaci olan besini saglar.

e Topraktaki toksinleri etkisiz hale getirir.

e Topragin pH dengesini duzenler.

e Buyumeyi hizlandirir ve bitkileri guclendirir.

Sicak, soguk ve solucanli kompost olmak Uzere U¢ ¢esidi bulunur. Soguk kompost
disaridan herhangi bir bilesen eklenmeden yapilabilmekte olup evlerde uygulamaya
da en uygun kompost ¢esididir.

Soguk Kompost

En basit, ugrassiz ve basarisizlik ihtimali dusuk olan kompost yapma yontemidir. Bu
yontemde kompostun olusumu dogal toprak olusum slrecine benzer ve uzun zaman
alir (6 ay ila 2 yil). Soguk kompost, temel olarak komposta uygun atiklarin (meyve,
sebze kabuklari, cay, kahve artiklari, atik yiyecekler, balkon ve bahceden ¢ikan bitkisel
atiklar vb.) surekli eklendigi bir organik madde yiginidir. Kompost malzemelerinin
biriktirildigi kutu doldugu zaman malzeme ekleme islemi sonlandirilir ve
kompostlasmanin tamamlanmasi beklenir. Kompostun dogru kivamda ve dogru
degerlerde olabilmesi icin karisimin icerisindeki karbon, azot gibi 6nemli elementlerin

dengelenmesi gereklidir.

Geri doniistiir, kazanan sen ol!
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Bunun icin komposta ihtiyag gore farkli malzemelerin eklenmesi gerekir:

Karbon orani yuksek olan materyaller

e Meyve atiklari
e Yapraklar

e Odun/kul

e Kagit

e Talas

Azot orani yuksek olan materyaller

e Mutfak atiklari
e Gubre
e Yosun

e Cim

Buradaki en 6nemli unsurlardan biri, yigina her atik ilavesinde, Uzerinin karbon icerikli
bir malzemeyle tamamen ortulmesidir. Bu hem karbon ve azot dengesini korumaya
yardimci olur, hem de sineklenme ve kokuyu engeller. Aga¢ talasi, saman, kuru
yapraklar karbon icerikli uygun malzemelerdir. Ayrica parcalanmis kagit, atik pecete ve
karton da kullanilabilir. Karigima bir miktar toprak eklenmesi de bu amaca hizmet
eder. Yiginin uzerinin her zaman ve tamamen bu malzemelerle kapali olmasina dikkat
edilmelidir.

Geri donustur, kazanan sen ol!
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Soguk kompost nasil hazirlanir?

Plastik bir kova, kompost hazirlamak igin
uygundur. Kompostun hava almasi i¢in kovaya
yaklasik 1-2 c¢cm capinda ve 3-4 cm araliklarla
delikler acilir. ilk olarak kovanin tabanina biraz
toprak yayilir ve nemlendirilir. Bunun uzerine once
bir kat azot malzemesi sonra bir kat karbon

malzemesi koyulur. En Ustte karbon kompost
malzelemeleri olacak sekilde yigin olusturulur.

Ideal ve en verimli kompostun yapimi icin icerigin Ucte birinin azot, kalan Ucte
ikisinin de karbonca zengin olmasi gereklidir. Gunler gectik¢e yeni ¢ikan atiklar belli
bir denge icinde kompostun Ustune eklenir. Bu yigin olustururken aralar hafifce
islatilarak ilerlenir. 3-4 guin sonra bu yigin karistirilir ve nem durumuna gore tekrar su
eklenir. Karisimdan bir avug alip siktigimiz zaman karisimin ne cok kuru, ne de bir
damla bile su damlamayacak kivamda olmasi gerekir. Suyun az veya fazla olmasi
tepkimeyi engelleyerek kaliteyi dusurebilir. Kompost boceksiz, kokusuz, verimli bir
toprak gorundmunu aldiginda hazir hale gelmis demektir. Kuru, kahverengi ve taneli
bir yapiya donustugunde kullanmaya baslanabilir.

Geri donustur, kazanan sen ol!
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Komposta eklenmemesi gerekenler

e Kedi ve kopek diskisi

e Fazla miktarda yag

e Kolayca curumeyecek sert ve buyuk malzemeler

e Et ve sut Urlnleri (Soguk kompost yonteminde, et ve sut Urlnlerinden kaynaklanan
insan sagligina zararli patojenler tamamen yok olmayabilir.)

e Fazla miktarda turuncgil atigi (Soguk kompost yonteminde fazla asidik bir ortam
yaratacagi i¢in tercih edilmemelidir.)

Kompostta dikkat edilmesi gereken noktalar

e Asiri kokuyorsa karigima karbon ve/ya hava eklenmelidir.

e Eger kompost dayanilmayacak kadar kotu kokuyorsa kompost icerisinde zararli
maddeler olusmus olabilir. Boyle bir kompost asla kullanilmamali, evsel atiklarla
birlikte atilmalidir.

e Kompostta curume baslamiyorsa, kompostun icerisinde ¢ok hava ve karbon
vardir. Karisima azot ve/ya su eklenmelidir.

e Kompost amonyak kokuyorsa karisimda c¢ok fazla azot vardir. Karbon
eklendiginde sorun ¢ozulebilir.

e Kompostun icerisinde beyaz bakteri varsa kompostun olmasi gerekenden daha
Islak veya havasiz kalmis demektir. Bu durumda kompostu bir sire hig

AR

Islatmadan havalandirmak gerekmektedir.

Dogru sekilde yapildiginda kompost, hem atiklarimizin

dogay! kirletmesini engellemek, hem de bah¢emizdeki, 3 ;’F
tarim alanlarindaki topragin zenginlesmesini saglamak igin -

milkemmel bir geri doniisiim yontemidir. I\ ' I/

Geri donustur, kazanan sen ol!



